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ADIPOSITAS-KOORDINATORIN:
Amaly von Tempsky

Tel.: 0511 3394-2414
atempsky@clementinenhaus.de

CHIRURGISCHES TEAM:

Dr. med. Jamshid Ahmadpour

Dr. med. Friedrich Mainik

Dr. med. Ruth Wunder

Dr. med. Anahita Esnaashari-Esfahani

ANMELDUNG ZUM PATIENTEN-VORTRAG:
Amaly von Tempsky

Tel.: 0511 3394-2414
atempsky@clementinenhaus.de

BETROFFENE HELFEN BETROFFENEN

An jedem ersten Mittwoch im Monat trifft sich
die Selbsthilfegruppe im Clementinenhaus.
Nahere Informationen erhalten Sie auf Anfrage:
E-Mail: shg.clemi@gmail.com

Weitere Patienteninformationen
auf unserer Webseite:

DRK-Krankenhaus C I Deutsches

Clementinenhaus Rrous

IHR WEG ZU UNS AN I

Kreuz

Das DRK-Krankenhaus Clementinenhaus befindet

sich im Herzen des Stadtteilzentrums Hannover-List.
Unser Parkplatz am Eingang des Altbaus bietet einige
wenige ausgewiesene Patientenparkplatze sowie zwei
Behindertenparkplatze. Dariiber hinaus finden Sie in der
EdenstralBe das ,Parkhaus Lister-Meile“. Aufgrund der
eingeschrankten Parkplatzsituation empfehlen wir die
Anreise mit dem 6ffentlichen Verkehr (sofern gesund-
heitlich moglich).
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SEHR GEEHRTE PATIENTIN,
SEHR GEEHRTER PATIENT,

Sie suchen einen Weg, lhr Kérpergewicht deutlich und
langfristig zu reduzieren?

Sie leiden unter beeintrachtigenden Folgeerkrankungen
der Adipositas, die dringlich verbessert werden sollten?

Seit 2009 bietet unser zertifiziertes Kompetenzzentrum
fiir Adipositaschirurgie effektive operative Therapien an!

Interessiert?

Dann melden Sie sich gern zum nachsten digitalen oder
Anwesenheitsvortrag in unserem Zentrum an.

Sie entscheiden, wann es losgehen soll -
wir freuen uns darauf, Sie zu unterstiitzen!

Thr MPW-TW ]

UNSERE OPERATIONS-
VERFAHREN

MAGENBYPASS-VERFAHREN / MINI-BYPASS

Magen ,Pouch”

Restmagen

Der Magen wird verkleinert und der Verdauungstrakt um-
geleitet, wodurch die Nahrungsaufnahme reduziert wird.

SCHLAUCHMAGEN (SLEEVE)

Magen ,Sleeve”
o— entfernter Magen

Ein GroRteil des Magens wird entfernt, um die Magen-
grofe zu verringern und das Hungergefiihl zu reduzieren.

FUR WEN KOMMT EIN OPERATIVER
EINGRIFF INFRAGE?

"/ Patienten zwischen 18 und 70 Jahren mit
angemessenem OP-Risiko

(¢ BMmI>35 kg/m2 mit signifikanter Folgeerkrankung
(nach erfolgloser konservativer Therapie)

(& BMI > 40 kg/m?
(nach erfolgloser konservativer Therapie)

(¢ BMI>50 kg/m2 nach gezielter
Vorbereitung / Konditionierung

Sollten Sie diese Voraussetzungen erfiillen, entscheiden
Sie gemeinsam mit unseren Facharzt*innen, welches
Verfahren fiir Sie am besten geeignet ist.
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Vortrag an jedem ersten
Dienstag im Monat,
14 Uhr
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Koordinationsgesprach

zweites Arztgesprach
mit Chirurg*in,
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Entlassung aus dem
Krankenhaus
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Nachsorge in
Kooperation
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MMK/Konditionieren
in Kooperation

erstes
Arztgesprach
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Nachsorge
im Haus



